Rigips

SAINT-GOBAIN

RIGIPS: A HANGZAVAR HATASSAL VAN A MUNKAHELYI TELJESITMENYRE

Magyarorszdg egyelére még nem rendelkezik egységes és atgondolt zajszint-
szabalyozassal, a zart terekre, igy példaul az irodakra, osztalytermekre vonatkozéan.

- A pedagbégusok 80%-a szerint zavaré a tantermi zaj.

- Az egylégterii irodakban a dolgozék 90%-at zavarjak a kollégak.

- Az EU-ban 40 millié dolgozé tolti munkaidejének legalabb 25%-at magas
zajszintben.

Budapest, 2015. oktober 15. — Magyarorszagon egyelére még nem létezik akusztikus
szabalyozas, pedig a zajartalom hatranyos hatasait ugy az iskolai, mint a munkahelyi
kornyezetben vizsgalatok bizonyitjak — deriil ki a Rigips legfrissebb 6sszefoglalojabol.
A hazai gipszkarton-specialista ramutat: az uniéban jelenleg 40 milli6 munkavallalé
tolti munkaidejének legalabb egynegyedét magas zajszintben, pedig a zajartalom
nemcsak a koncentraciét, hanem az egyittmiikodési hajlandésagot is csokkenti,
tovabba szélséséges esetben noveli az agressziv viselkedés valészinliségét.

A minket kérulvevé kornyezeti artalmak kozil a zajra forditjuk a legkevesebb figyelmet,
jollehet klinikai vizsgalatok és megfigyelések sora bizonyitja, hogy az egészséglnket
karositd, szennyez6 forrasok kozll a zaj az egyik legsulyosabb. Ezt tamasztja ala az a
tény is, hogy a zaj okozta hallaskarosodast az Egészséglgyi Vilagszervezet (WHO) a
Jeggyakrabban el6forduld, maradando ipari betegségként” ismerte el.

A zajszint sokszor mar a tervezbasztalon eldél

— Magyarorszagon egyelére nem szabalyozzak, hogy egy iskolai tanteremben vagy
munkahelyen, példaul az egylégteri irodakban milyen zajszint a megengedett —
mutatott ra Jager Istvan, a Rigips szakértéje. Az almennyezetek és gipszkartonok piacvezetd
hazai gyartéja szerint a zajartalmak cs6kkentésének egyik lehetséges médja a
munkahelyi kérnyezet és az iskolaépiiletek korszeriisitése. Eqyszer(i szarazépitészeti
megoldasokkal, megfelel6 almennyezet kialakitasaval és gipszkarton hasznalataval
lényegesen csbkkenthetd barmilyen zart tér zajszintje, legyen az akar munkahely, tanterem
vagy éppen szallodai szoba.

A Rigips szerint az idealis megoldas az lenne, ha az épittet6k mar a tervezéskor
torekednének a megfelelé akusztikus kornyezet kialakitasara, hiszen az utélagos
beépités mindig joval kdltségesebb.

Jager Istvan hozzatette: a Bels6épitészek Amerikai Egyestilete és a vilag egyik legnagyobb,
hallassériilteket képvisel6 szervezete, a Hallassériiltek Svédorszagi Egyestlete (HRF)
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Szakmai ajanlasai k6z6tt is régota megtalalhatéak az akusztikus mennyezetmegoldasok,
amelyek lényegesen képesek csbkkenteni a zajterhelést.

Figyeljiink oda a jové generacidjara!

A gyerekek kiilondsen védtelenek a zajartalommal szemben, és altalaban nehezebben
kezelik a stresszt.

Azoknak a kisgyerekeknek, akik hangos kornyezetben kénytelenek tanulni, gyakrabban
akadnak problémaik az olvasassal, szovegértéssel. Iskolas gyerekeknél megfigyelték, hogy
a tartds alapzaj karos lélektani hatasokkal is jar: ndveli bennik az elhagyatottsag érzését.

A Brémai Egyetem munkatarsainak 2012-es kutatasa szerint a tantermek zajszintje a
pedagogusok 80%-a szamara zavaré mértekire, 65 decibel kdzelébe emelkedett. Ennek
okai kozott szerepel az is, hogy az Uj tanitasi mdédszerek az intenzivebb szdbeli
kommunikaciora épulnek. A zajszint csdkkentése azonban nem csupan moédszertani kérdés,
legalabb ennyire technikai, hangszigetelési feladat is. A tanulmany kimutatta, hogy az
akusztikailag megfelel6 kialakitasu tantermekben a zajszint azonos terhelés mellett is
jelentésen, mintegy 13 decibellel volt alacsonyabb.

Mondtal valamit?

A munkahelyi zaj Eurépa-szerte egyre nagyobb problémat jelent, hiszen dolgozok

millidit érinti kdzvetlendl nemcsak a nehéziparban, de az olyan szektorokban is, mint a
szolgaltatasok, az oktatas és a szérakoztatas. Az eurdpai munkavallalék egyharmada
munkaidejének tobb mint negyedében magas zajszint hatasa alatt dolgozik, és csaknem 40
millié dolgozoénak kell legalabb a munkaideje felében a normalis tarsalgasi szintnél
hangosabban beszélnie ahhoz, hogy masok meghalljak. A kérnyezeti zaj rdadasul a tarsas
viselkedést is befolyasolja. A 80 decibel feletti hangok példaul csokkentik a segitbkészséget,
s6t akar agressziv viselkedést is kivalthatnak. Ez a téma tobb puszta kozérzeti kérdésnél,
mert a munkavégzés alacsonyabb hatékonysaga pénzben is kifejezhet6é karokat okoz
a vallalatoknak, pedig ez a veszteség megelézheté vagy orvosolhaté lenne.

A Cornell Egyetem munkahelyi zajartalmat vizsgalé anyaga hasonlé eredményeket
mutatott ki a feln6tt munkavallaléknal, mint az iskolas gyerekekre fokuszalé
tanulmanyok. A zaj csokkenti a szdvegértést, a koncentralasi képességet és noveli a
gépelés soran ejtett hibak mennyiségét. A megkérdezettek 90%-a szerint a tobbi kolléga
beszéde és a szamitégépekbdl érkezé hangok a legzavarébbak. Nem véletlen, hogy
zajartalom szempontjabdl sokkal élhetébbek a kisebb helyiségekbdl allé irodak a manapsag
divatos, egylégterl irodakkal szemben. Szerencsére léteznek egyszer(i megoldasok,
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melyekkel az egylégter( irodak is komfortosabbakka teheték, példaul utdlagos burkolatokkal,
fuggesztett hangszigeteld panelekkel és pihenbészobak kialakitasaval.

Modern irodai kornyezet: halkabb, tisztabb és esztétikusabb

Az atgondoltan tervezett aimennyezetek raadasul nem kizarélag a zajterhelésre jelentenek
megoldast, de az irodai levegb mindségét is javithatjak. A legtébb éplilet az
energiafogyasztas minimalizalasa érdekében ma mar tokéletesen szigetelt, és ez a benti
levegd mindsége is hatassal van. Az elhasznalddott levegében ugyanis a megnévekedd
karosanyag-koncentracié rossz kozérzetet, fejfajast vagy allergiat okozhat. A
szennyezdanyagok beltéri levegdbe jutasat jelenleg ugyan nem lehet teljesen
megsziintetni, ellenben a hatasuk tartésan csokkenthetd. Léteznek olyan almennyezeti
panelek, melyek gipszmagja levegétisztitd hatasu, igy az irodai eszkdzok, butorok
.Kilégzeésébdl” szarmazé és a levegbbe kertils formaldehidet egészségre artalmatlan,
semleges anyagokka alakitja.

Az dlmennyezeteknek ezen felll esztétikai szerepulk is van: tdbbek kdzott kuldnleges
vilagitasi megoldasok beépitését teszik lehetdévé, de gépészeti elemeket is el lehet takarni
veluk, igy végsé soron a teret izgalmasabba, otthonosabba alakithatjuk.

Tovabbi informaciok

Mihok lidiko

marketing és kommunikaciés vezetd
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A Saint-Gobain Magyarorszagon

A Magyarorszagon 25 éve jelen lévé Saint-Gobain vallalatcsoport 2013-ban a hazai piacon 25 milliard forint &rbevételt ért el, exporttevékenysége pedig
2,25 milliard forint forgalmat generalt. A cégcsoport Magyarorszagon Saint-Gobain Construction Products Hungary Kft.-ként harom méarkanévvel (Rigips,
Isover, Weber) van jelen az épitdipari piacon. A véllalatcsoport tovabbi tagja a gépjarmiilivegek értékesitésére specializalodott Saint-Gobain Autover, a
csiszoldanyag-gyartd és -értékesitd Saint-Gobain Abrasives, valamint az épitéanyag-forgalmazé Raab Karcher-halézat és a Platform aruhaz, amely az
épitbiparban dolgozé mikro-, kis- és kdzépvallalkozasok, valamint a hazépiték, a lakasfelljitok igényeit szolgalja ki teljes korlen. A vallalatcsoport
tulajdonaban van Magyarorszag elsé és egyetlen gipszkartongyara, amely a Matraban, Halmajugran talalhato.

Az izem éves termel6kapacitasa évi 18 millio négyzetméter, amely szikség esetén akar 20 millié négyzetméterre is bdvithetd. A termékek mintegy 50%-a
exportpiacokra készlil, melyek kéziil a legfontosabb Szerbia és Szlovéakia, de a Rigips gipszkarton termékeit Albaniaban, Koszovéban és Macedoniaban is
megvasarolhatjak.

Szerbiaban és Szlovakiaban a halmajugrai termékek értékesitését a Saint-Gobain helyi testvércégei végzik, a mésik harom déli piacon pedig sajat
értékesitési irodakon keresztll tartja a vallalat a kapcsolatot a helyi piac legjelentdsebb szereplivel.

A Saint-Gobain Csoport

2015-ben Uinnepli fennallasanak 350. évforduldjat Magyarorszag vezetd épitdipari cégcsoportjanak anyavallalata, a Saint-Gobain. A francia hatter(, 64
orszagban jelen 1év6 vallalkozas Eurdpa egyik legpatinasabb, folyamatosan miikddé tarsasaga, a Parizsi T6zsde CAC 40 indexének legrégebbi alapitasu
tagja. A 2013-ban 42 milliard eur6 arbevételt eléré Saint-Gobain a vilag elsé 100 innovativ ipari csoportja kozé tartozik. Jelenleg tébb mint 1000 konszolidalt
vallalatbol all, és tdbb mint 190 ezer f6t foglalkoztat.
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